
Amical Cyclotourisme Velauxien

http://cyclo-velaux.e-monsite.com/pages/route/programme-des-sorties/

https://veloenfrance.fr/ffvelo/calendrier-randonnees

Programme Route

AOUT 2024

Info Le jeudi 15 sortie Journée départ Velaux Côte Bleue

Date Départ Heure Circuits N° Km D+ m

Jeu-01 MPT 07:30 Le Cengle - St Antonin 1 87 986

Velaux - Coudoux - Eguilles - Les Feuillades - Célony - 

Le Puy du Roy - St Donat - Aix clinique parc Rambot - 

Le Tholonet - Beaurecueil - Châteauneuf le Rouge - La 

Cairanne - Rousset - La Bégude - Côte du Cengle - St 

Antonin - Le Tholonet - Pont des 3 Sautets - Aix Sud 

IUT - Les Milles - La Couronnade - Ch. Verladet - 

Roquefavour - Velaux
http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/6406071.gpx
https://www.openrunner.com/r/6406071

Sam-03 MPT 07:30 Etang de Berre sens anti-horaire 2 88 552

Dim-04 Velaux - La Fare - St Chamas - Istres - Martigues -  

Gignac - Marignane - Rognac - Velaux

http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/5055577.gpx
https://www.openrunner.com/r/5055577

Lun-05 MPT 07:30 Meyreuil par Eguilles 3 78 915

Velaux - 4 Termes  - St Cannat - Eguilles - La Calade - 

Puyricard - Les Logissons  - Rte des Pinchinats - Aix 

clinique Rambeau - Cours Gambetta - Pont des 3 

Sautets - Meyreuil - Ch. de la Guiramande - Aix Pont 

de l’Arc traverser, prendre D9, au Rd point tourner à D. 

Pont sur l’Arc (rue Andreani) - D. - G. - Longer A8, puis 

Av. du club Hippique - Les Milles Ch. Couronnade - Ch. 

Verladet - Ventabren - Velaux  

http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/4015470.gpx
https://www.openrunner.com/r/4015470

Jeu-08 MPT 07:30 Mimet 4 87 902

Velaux - Le Puits du Saule - Ch. des Marseillais - 

Roquefavour - D64 - Les Milles - Aix Sud - Val St André 

- Le Tholonet - D64e - A g. Beaureceuil - Le Cengle - 

Châteauneuf le Rouge - Fuveau - Gréasque - La 

Valentine - Mimet - Simiane - Violesi - Cabriès - Calas - 

Roquefavour - Velaux
http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/6115124.gpx
https://www.openrunner.com/r/6115124
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Amical Cyclotourisme Velauxien

Date Départ Heure Circuits N° Km D+ m

Sam-10 MPT 07:30 Le Seuil - Pontès: 5 80 814

Dim-11 Velaux - Vautubière - Val de Sibourg - Pelissanne - 

Lambesc - Rognes - D15 - D14c - Chât. De Beaulieu - 

D14 - A D. Mikely - Pontès - Lignane - D543 - Eguilles - 

D18 - Dir. Les Milles - A D. D64 Roquefavour - 

Ventabren - D64a - D65 - Velaux

http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/7497143.gpx

http://www.openrunner.com/r/7497143

Lun-12 MPT 07:30 Rallye ACV 2016/2017 6 81 623

Velaux - Berre - La Suzanne - Mauran - St Chamas 

(feu du haut) - D16B - Pont de Rhaud D70A - Grans 

ctre Av. Richier, Ch. de la Roque - Ch. de la Goule - 

Prox. moulin de Grans - Ch. des cavaliers - Ch. des 

bergers - D70 à D. - Crt. Chapelle St Georges -> en 

face D70 800m puis à G. à D70F - Au Rd pt des Gdes 

Bastides tourner à G. sur D15 -Lançon - D15 tourner à 

D.  sur Ch. de La Barben - Encore  à D. Pont sur A7 - 

Rouler 1km et tourner à G. Puis 1ére à Droite, Ch. du 

Salatier  - La barben - Rte du château - D572 - St 

Cannat - D18 -Eguilles - Ch. de Ventabren - D10G - 

D10 - Velaux

http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/5538567.gpx
https://www.openrunner.com/r/5538567

Jeu-15 MPT 07:30 Etang de Berre - Côte Bleue 7 112 1220

Sortie 

journée 

avec 

sandwich

Velaux - La Fare - St Chamas - Istres - D52 Rassuen - 

Les étangs - St Mitre - Martigues - La Couronne - 

Sausset - Carry le Rouet - Enssues - Le Rove - Pas 

des Lanciers - Vitrolles corniche -  Rognac - Velaux

http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/5055468.gpx
https://www.openrunner.com/r/5055468

Sam-17 MPT 07:30 Couteron - Puyricard: 8 80 880

Dim-18 Velaux - Coudoux - Les 4 Termes - St Cannat - D18 

Aiguilles - La Pte Calade - Pontès - Domaine Gd St 

Jean - Cimetière Gd St Jean - St Julien - Mikely - 

Estienne - Couteron - Passage Sud Village du soleil - 

Nord Puyricard - Maliverny - Montjustin - Celony - Les 

Feuillades D17 - A G. Les Figons - Pey Blanc - Jas de 

Bouffan - La Pte Momière - D18 - D64 - Roquefavour - 

Velaux
http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/7793176.gpx

http://www.openrunner.com/r/7793176
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Amical Cyclotourisme Velauxien
Date Départ Heure Circuits N° Km D+ m

Lun-19 MPT 07:30 Eguilles - Biver - Calas - les 4 Termes 9 79 891

Velaux - D65 - Ventabren mi-hauteur - Le Pechou - 

D10 - Dir. Aiguilles - Ch. de Pierredon - D18 - Les 

Milles - D7 - D. Rte des Château de Mont Robert - D59 - 

Bouc Bel Air - D60 - Biver - D8 - Simiane - Violesi - 

Cabriès - Calas - St Pons - Dir. Aiguilles - A G. les 

Avocats - Eguilles - Colonny - Les 4 Termes - Coudoux - 

Velaux
http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/8307760.gpx
https://www.openrunner.com/r/8307760

Jeu-22 MPT 07:30 Gréasque 10 73 768

Velaux - Ventabren ch.des Marseillais - Roquefavour - 

D64 rte de Galice - Ch. du Verladet - D18 - D65 - La 

Pioline - Aix Sud Lycée Zola - Pont des 3 Sautets - 

Meyreuil - Le Plan - Dir. Fuveau - Ch. carraire des 

Arlésiens - D96 à D. - Rd Pt à D. D46 - Gréasque - 

D46A - Notre Dame - Gardanne supermarché 

Carrefour - D7 - Valabre -  Turin - Rentrer dans Luynes 

 à D. puis à G.  ressortir par Ch. St Jean de Malte - 

Passage sous A51 - Traverser  D51 - Ch. du Mt Robert - 

D59 à D. - Rd Pt à G. -ENSOSP - Roquefavour - 

Velaux
http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/6580876.gpx
https://www.openrunner.com/r/6580876

Sam-24 MPT 07:30 Nord d'Aix petites routes 11 87 976

Dim-25 Velaux - Calas - Gardanne - Meyreuil - Le Tholonet - 

Aix Pinchinats - Venelles - Couteron - Maliverny - 

Pontés - Le Seuil - Eguilles - Velaux

http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/7196453.gpx
https://www.openrunner.com/r/7196453

Lun-26 MPT 07:30 Etang de l'Olivier par Lunard et Miramas le Vieux 12 84 693

Velaux - Val de Sibourg - Sud Salon - Cornillon - Pont 

de Rhaud - Miramas le Vieux - Miramas - D569n - 

D53a - Etang de l'Olivier - D16 - D10 - St Chamas - 

Mauran - La Suzanne - Dév. la Fare - Vlx

http://acv.route.free.fr/Dossier-GPX/5388737.gpx
https://www.openrunner.com/r/5388737

Jeu-29 MPT 08:00 La Cride - Pertuis - Villelaure 13 88 925

Velaux - Ventabren - Eguilles - Lignane - Mikely - 

Ganay - La Cride - Le Puy Ste Réparade - Pertuis - 

Cadenet - Rognes - St Cannat - Les Quatres Termes - 

Coudoux - Velaux
https://www.openrunner.com/r/13645780

Circuits N° Km D+ m

Total 13 1104 11145
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